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Этапы формирования компетенций 

 
 № п/п Шифр 

компетен

ции 

Этапы формирования компетенций 

Начальный этап Основной этап Завершающий этап 

1. УК-1 Б1.О.01.01 

Философия 
Б1.О.01.02 История 
России 
Б1.О.02.01 Основы 
информационной 
культуры и 
безопасности 

Б1.О.02.02 
Цифровые 
технологии 
Б1.О.02.03 Анализ 
данных 

Б1.О.04.02 Анатомия 
и физиология ЦНС 
Б1.О.04.04 Общая 

психология 
 

Б1.О.04.15 

Психология 
безопасности 
Б2.О.01(У) Учебно-
ознакомительная 
практика 
Б2.О.02(П) 
Производственная 

практика в 
профильных 
организациях 
Б2.В.01(П) 
Педагогическая 
практика по 
получению умений в 
области психолого-

просветительской 
деятельности 
 

Б1.О.04.09 История и 

методология 
психологии 
Б2.О.03(П) Научно-
исследовательская 
(квалификационная) 
практика 
Б2.О.04(П) 

Преддипломная 
практика 
Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 
Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 

защита выпускной 
квалификационной 
работы 
 

2. УК-2 Б1.О.02.01 Основы 
информационной 
культуры и 
безопасности 
Б1.О.02.02 
Цифровые 
технологии 
Б1.О.02.03 Анализ 

данных 
Б1.О.05.01 Основы 
проектной 
деятельности 
 

 

Б1.О.05.02 
Прикладная 
экономика 
Б1.О.05.03 
Управление 
проектной 
деятельностью 
Б1.В.01.01 Основы 

правовых знаний и 
нормативно- 
правовое 
обеспечение 
профессиональной 
деятельности 
Б2.О.01(У) Учебно-

ознакомительная 
практика 
Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 
профильных 
организациях 

Б2.В.01(П) 
Педагогическая 

Б2.О.03(П) Научно-
исследовательская 
(квалификационная) 
практика 
Б2.О.04(П) 
Преддипломная 
практика 
Б3.01 Подготовка к 

сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 
Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 

работы 
 
 



практика по 
получению умений в 
области психолого-
просветительской 
деятельности 

ФТД.03 Великая 
Отечественная 
война: без срока 
давности 

3. УК-3 Б1.О.05.01 Основы 
проектной 
деятельности 
ФТД.01 
Волонтёрская 
деятельность 

 

Б1.О.03.ДВ.01.01 
Общая физическая 
подготовка 
Б1.О.03.ДВ.01.02 
Спортивные игры и 
туризм 
Б1.О.04.05 
Социальная 

психология и ее 
прикладные отрасли 
Б1.О.05.03 
Управление 
проектной 
деятельностью 
Б2.О.01(У) Учебно-

ознакомительная 
практика 
Б2.В.01(П) 
Педагогическая 
практика по 
получению умений в 
области психолого-
просветительской 

деятельности 

Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 
профильных 
организациях 
Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 

экзамена 
 
 

4. УК-4 Б1.О.01.03 Русский 
язык и 
межкультурная 

коммуникация 
Б1.О.01.04 
Иностранный язык 
 

Б1.О.01.04 
Иностранный язык 
ФТД.01 

Волонтёрская 
деятельность 

 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 

экзамена 
Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы 

5. УК-5 Б1.О.01.01 
Философия 
Б1.О.01.02 История 
России 
Б1.О.01.03 Русский 
язык и 

межкультурная 
коммуникация 
Б1.О.01.05 Основы 
российской 
государственности 
 

Б1.О.01.04 
Иностранный язык 
Б1.О.04.05 
Социальная 
психология и ее 
прикладные 

отрасли 
 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 
 

6. УК-6 Б1.О.05.01 Основы 
проектной 
деятельности 

Б1.О.03.01 
Безопасность 
жизнедеятельности 

Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 



 Б1.О.05.02 
Прикладная 
экономика 
Б1.О.05.03 
Управление 

проектной 
деятельностью 
Б1.В.02.01 
Проектная 
деятельность в 
профессиональной 
сфере 

Б1.В.ДВ.03.01 
Психологические 
основы тайм-
менеджмента 
Б1.В.ДВ.03.02 
Методы 
командообразовани
я 

Б2.О.01(У) Учебно-
ознакомительная 
практика 
ФТД.01 
Волонтёрская 
деятельность 

Б2.В.01(П) 

Педагогическая 
практика по 
получению умений в 
области психолого-
просветительской 
деятельности 

профильных 
организациях 
Б2.О.03(П) Научно-
исследовательская 
(квалификационная) 

практика 
Б2.О.04(П) 
Преддипломная 
практика 
Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 

экзамена 
Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы 
 

 

7. УК-7 Б1.О.03.02 
Физическая 
культура и спорт 
 

Б1.О.03.ДВ.01.01 
Общая физическая 
подготовка 

Б1.О.03.ДВ.01.02 
Спортивные игры и 
туризм 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 

 

8. УК-8 Б1.О.03.01 
Безопасность 
жизнедеятельности 
ФТД.02 Основы 

военной подготовки 
 
 

Б1.О.04.15 
Психология 
безопасности 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 

9. УК-9 Б1.О.01.01 
Философия 

ФТД.01 
Волонтёрская 
деятельность 

 

Б1.О.04.14 
Психология 

отклонений в 
развитии и 
поведении 

 

Б2.О.02(П) 
Производственная 

практика в 
профильных 
организациях 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 

10. УК-10 Б1.О.05.02 
Прикладная 

Б1.О.05.02 
Прикладная 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 



экономика 
 

экономика 
 

государственного 
экзамена 

11. УК-11 Б1.В.01.01 Основы 
правовых знаний и 
нормативно- 
правовое 
обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

Б1.В.01.01 Основы 
правовых знаний и 
нормативно- 
правовое 
обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 

12. ОПК-1 Б1.О.04.02 
Анатомия и 
физиология ЦНС 
Б1.О.04.03 
Естественно-

научные основы 
психологии 
Б1.О.04.04 Общая 
психология 
 

Б1.О.04.06 
Психология 
развития и 
возрастная 
психология 

Б1.О.04.09 История 
и методология 
психологии 
Б1.О.04.12 
Психология труда, 
инженерная 
психология и 

эргономика 
Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 
профильных 
организациях 

Б2.О.03(П) Научно-
исследовательская 
(квалификационная) 
практика 
Б2.О.04(П) 

Преддипломная 
практика 
Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 
Б3.02 Подготовка к 

процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы 

 

13. ОПК-2 Б1.О.04.10 Общий 
психологический 
практикум 
 

Б1.О.04.13 Методы 
исследования в 
психологии 
Б2.О.01(У) Учебно-
ознакомительная 
практика 

Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 
профильных 
организациях 
 

 

Б2.О.03(П) Научно-
исследовательская 
(квалификационная) 
практика 
Б2.О.04(П) 
Преддипломная 

практика 
Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 

Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 

квалификационной 
работы 

14. ОПК-3 Б1.О.04.13 Методы 
исследования в 

психологии 

Б1.О.04.11 
Психодиагностика 

Б1.О.04.13 Методы 
исследования в 
психологии 

Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 
профильных 

организациях 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 

государственного 
экзамена 
Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы 

 

15. ОПК-4 Б1.О.04.14 
Психология 
отклонений в 
развитии и 

Б1.О.04.07 
Введение в 
клиническую 
психологию 

Б2.О.03(П) Научно-
исследовательская 
(квалификационная) 
практика 



поведении 
 

Б1.О.04.14 
Психология 
отклонений в 
развитии и 
поведении 

Б2.О.01(У) Учебно-
ознакомительная 
практика 

Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 
профильных 

организациях 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 
Б3.02 Подготовка к 

процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы 

 

16. ОПК-5 Б1.О.04.15 
Психология 
безопасности 
Б2.О.01(У) Учебно-

ознакомительная 
практика 
 

Б1.О.04.16 
Социально-
психологическая 
служба в 

учреждении 
Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 
профильных 
организациях 

 

Б2.О.03(П) Научно-
исследовательская 
(квалификационная) 
практика 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 

Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 

квалификационной 
работы 

17. ОПК-6 Б1.О.04.01 
Введение в 
профессию 

 

Б1.О.04.05 
Социальная 
психология и ее 

прикладные 
отрасли 
Б1.О.04.08 
Педагогическая 
психология 
Б2.О.01(У) Учебно-
ознакомительная 

практика 
 

Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 

профильных 
организациях 
Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 

Б3.02 Подготовка к 

процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы 

18. ОПК-7 Б1.О.04.01 

Введение в 
профессию 
 
 

Б1.О.04.16 

Социально-
психологическая 
служба в 
учреждении 
Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 

профильных 
организациях 

 

Б2.О.04(П) 

Преддипломная 
практика 
Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 

Б3.02 Подготовка к 

процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы 

19. ОПК-8 Б2.О.01(У) Учебно-
ознакомительная 
практика 
 

Б1.О.04.12 
Психология труда, 
инженерная 
психология и 
эргономика 

Б2.О.03(П) Научно-
исследовательская 
(квалификационная) 
практика 
Б3.01 Подготовка к 



Б1.О.04.16 
Социально-
психологическая 
служба в 
учреждении 

Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 
профильных 
организациях 

сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 
Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 

защита выпускной 
квалификационной 
работы 

 

20. ОПК-9 Б1.О.04.13 Методы 
исследования в 
психологии 
 

Б1.О.04.11 
Психодиагностика 
 

Б2.О.02(П) 
Производственная 
практика в 
профильных 
организациях 
Б2.О.03(П) Научно-
исследовательская 

(квалификационная) 
практика 
Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы 

21. ПК-1 Б1.В.01.07 
Интерактивные 
технологии в 
психологии 
Б1.В.01.05 

Коммуникативная 
компетентность 
Б1.В.02.01 
Проектная 
деятельность в 
профессиональной 
сфере 

 

Б2.В.01(П) 
Педагогическая 
практика по 
получению умений 
в области 

психолого-
просветительской 
деятельности 
Б1.В.01.03 
Психологическая 
помощь в 
стрессовых и 

кризисных 
ситуациях 
Б1.В.01.06 
Психология семьи 
и семейное 
консультирование 
Б1.В.ДВ.03.01 

Психологические 
основы тайм-
менеджмента 

Б1.В.ДВ.03.02 
Методы 
командообразования 

 
Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 

Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы 

 

22. ПК-2 Б1.В.02.01 
Проектная 
деятельность в 
профессиональной 
сфере 
 

Б1.В.01.03 
Психологическая 
помощь в 
стрессовых и 
кризисных 
ситуациях 

Б1.В.01.04 
Психологическое 

Б1.В.ДВ.01.01 
Организационное 
консультирование 
Б1.В.ДВ.01.02 
Дистанционные 
методы 

психологического 
консультирования 



консультирование 
Б1.В.01.06 
Психология семьи 
и семейное 
консультирование 

 
 

Б1.В.ДВ.02.01 
Коучинг 
Б1.В.ДВ.02.02 
Карьерное 
консультирование 

Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена 

Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 

квалификационной 
работы 

23. ПК-3 Б1.В.01.02 
Психологические 
теории личности и 

социального 
взаимодействия 
 

Б1.В.01.05 
Коммуникативная 
компетентность 

Б1.В.01.07 
Интерактивные 
технологии в 
психологии 
Б1.В.02.01 
Проектная 
деятельность в 

профессиональной 
сфере 

Б2.В.01(П) 
Педагогическая 
практика по 
получению умений в 
области психолого-
просветительской 

деятельности 

 
Б3.01 Подготовка к 
сдаче и сдача 

государственного 
экзамена 
Б3.02 Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 


